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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ СТРАНЫ  
И ЕГО СОВРЕМЕННЫЕ ОСОБЕННОСТИ

В истории демографического развития населения мира существуют два основных типа 
воспроизводства населения и ряд переходных между ними. Первому из них свойственны 
очень высокая неограниченная рождаемость и высокий уровень смертности, небольшая про-
должительность жизни и, следовательно, быстрая смена поколений. Второй тип имеет низ-
кие уровни рождаемости и смертности, большую продолжительность жизни благодаря успе-
хам медицины. Существует также и так называемый демографический переход, под которым 
понимают процесс, в ходе которого на смену высокой рождаемости и смертности приходят 
низкая рождаемость и низкая смертность. Теория классифицирует стадии этого процесса, 
объясняет его причины и создает основу для его прогнозирования. В данной теории выде-
ляют три компонента: классификационный, объяснительный и прогностический. Сегодня 
в мире можно наблюдать в среднем около 25 режимов воспроизводства населения, систему 
переходов от одного к другому раскрывают теории демографических переходов.

Классический вариант теории демографического перехода подразумевает стабилизацию 
численности населения посредством уравновешивания процессов рождаемости и смертности, 
что в настоящее время характерно для большинства стран Европы. Такие государства Евро-
пы, как Латвия, Литва, Германия, Молдова, Венгрия, Румыния, Украина, Польша, Италия, 
имеют уровень рождаемости ниже простого замещения поколений, регрессию возрастной 
структуры, что не соответствует классическому варианту теории и представляет собой депопу-
ляционную фазу демографического перехода. Суммарный коэффициент рождаемости в боль-
шинстве стран Европы не достигает 1,4, этого недостаточно для воспроизводства населения. 
К этой группе относится и наша страна. По величине условного коэффициента депопуляции 
Беларусь и другие постсоветские государства превышают среднеевропейский уровень. Та-
ким образом, тенденция снижения рождаемости в Беларуси соответствует общеевропейской. 
Главная отличительная черта – высокая смертность, особенно в сельской местности, за счет 
чего и формируется особый прогрессирующий характер депопуляции.

В 2022 г. ко всем этим проблемам добавились еще более значительные – резкое усиление 
санкций, которые первоначально отрицательно сказались на белорусской экономике и спро-
воцировали незначительную эмиграцию. Результат – падение числа занятых в экономике. 
Соответственно, можно сделать вывод, что кроме первой причины – демографической, уси-
ленной социально-политической эмиграцией, негативно влияет на занятость и ухудшение 
экономической ситуации.

Численность населения нашей страны характеризуется определенной особенностью – его 
стремительной естественной убылью во всех регионах, за исключением г. Минска, где наблю-
дается значительный миграционный приток из остальных регионов страны, а также име-
ют место позитивные тенденции превышения рождаемости над смертностью. Численность 
жителей города Минска за последние 20 лет только за счет миграционных процессов воз-
росла почти на 197 тыс. человек. В результате теперь 20,8 % жителей Беларуси проживают 
в столице. Наибольшие объемы естественных потерь населения характерны для Минской, 
Витебской и Могилевской областей страны. Это является следствием центростремительно-
сти перемещений населения наряду с преобладанием в структуре миграции молодых людей, 
что и содействует сокращению в столице процессов депопуляции и обеспечению превышения 
рождаемости над смертностью.


