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В современном обществе сохранение приватности и 

конфиденциальности является одной из наиболее важных ценностей. 
Граждане настаивают на защите своей личной информации, в том числе и в 
профессиональной сфере. Профессиональная тайна является неотъемлемой 
частью работы во многих профессиях и охраняется законодательными 
актами.  

Примерно в VI в. на европейском континенте начала появляться новая 
практика – тайна исповеди. В христианстве под тайной исповеди понимается 
признание своих грехов, раскрытие их перед Богом или перед духовным 
лицом для получения прощения и очищения души. Она подразумевает, что 
исповедующийся раскрывает свои грехи только перед священником, и их 
содержание остается строго конфиденциальным. Поскольку раскрытие 
информации, полученной на исповеди, может нарушить доверие верующих к 
данной практике, поэтому тайна исповеди относится к виду 
профессиональной тайны.  

В настоящее время в законодательстве Республики Беларусь отсутствует 
легальное определение понятия «профессиональная тайна». А. Н. 
Прокопенко под профессиональной тайной понимает информацию, ставшую 
известной лицу или организации исключительно в силу исполнения ими 
своих профессиональных обязанностей или определенных видов 
деятельности, не связанных с государственной или муниципальной службой, 
незаконное получение и распространение которой может повлечь за собой 
вред правам и законным интересам другого лица. В качестве субъекта в 
данном случае выступает профессионал и именно по этой причине ему 
доверяется информация [1, с. 27].  

Автор работы предлагает понимать под «профессиональной тайной» –
информацию, которая была получена или стала известна лицу в силу 
исполнения своих профессиональных обязанностей и не должна быть 
раскрыта третьим лицам без согласия лица, доверившего эту информацию.  

Тайна исповеди как вид профессиональной тайны предполагает, что 
священник ни при каких обстоятельствах не может раскрыть информацию, 
полученную во время исповеди, даже при наличии юридической 
необходимости или давления. Это позволяет верующим чувствовать себя 
защищенными и уверенными в сохранении своей конфиденциальности. 

В настоящее время, в случаях, когда исповедуется лицо, совершившее 
преступление, то священнослужитель может рекомендовать ему явиться в 
правоохранительные органы с чистосердечным раскаянием в преступлении, 
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однако он не может заставить его это сделать. Также представитель 
церковного сана не вправе обратиться в правоохранительные органы с 
заявлением о преступлении, которое ему стало известно на исповеди.   

Во многих странах существуют законы, обеспечивающие 
конфиденциальность исповеди, по которым священнослужители не обязаны 
раскрывать информацию, ставшую им известной в ходе исповеди. За 
нарушение тайны исповеди могут предусматриваться различные правовые 
последствия. 

Так, например, в Республике Беларусь тайна исповеди охраняется 
Законом Республики Беларусь от 17 декабря 1992 г. № 2054-XII «О свободе 
совести, вероисповедания и религиозных организациях» (далее – Закон «О 
свободе совести, вероисповедания и религиозных организациях»). Это 
реализуется тем, что свидетелем не может быть священнослужитель, 
узнавший о преступлении на исповеди. Например, Уголовный кодекс 
Республики Беларусь, примечание ст. 406 гласит: «Не подлежат уголовной 
ответственности за недонесение о преступлении члены семьи и близкие 
родственники лица, совершившего преступление, священнослужитель, 
узнавший о преступлении на исповеди, а также защитник, узнавший о 
преступлении во время исполнения своих профессиональных обязанностей». 
Так, в ст. 39 Закона «О свободе совести, вероисповедания и религиозных 
организациях» установлено, что за нарушение тайны исповеди 
предусмотрена ответственность, установленная законом. Однако 
законодатель не закрепляет, какую ответственность будет нести 
священнослужитель в случае разглашения сведений, полученных в ходе 
исповеди. Виновные в нарушении тайны исповеди будут нести 
дисциплинарную ответственность (выговор, замечание, увольнение). 
Предусмотренная главой 14 Трудового кодекса Республики Беларусь, ст. 197 
за дисциплинарный проступок. Статья гласит: «За противоправное, виновное 
неисполнение или ненадлежащее исполнение работником своих трудовых 
обязанностей (дисциплинарный проступок) устанавливается дисциплинарная 
ответственность». Возможно возложение на лицо, нарушившее тайну 
исповеди, обязанности компенсировать моральный вред, причиненные 
потерпевшему – в соответствии со ст. 151 и ст. 152 Гражданского кодекса 
Республики Беларусь от 7 декабря 1998 г. 

В США же сенатором Джерри Хиллом был предложен проект закона, по 
которому священнослужитель должен был сообщать правоохранительным 
органам сведения о преступлениях, полученные на исповеди. Однако данный 
проект закона был отозван благодаря активной позиции верующих. 
Поскольку исповедь должна носить строго конфиденциальный характер, 
верующий человек раскрывает свои грехи, прежде всего пред Богом, ищет 
опоры и поддержки у него. В случаях, если бы в США был принят данный 
закон, то исповедь, как духовная практика, потеряла бы свое значение и 
могла бы подорвать доверие верующих к религиозному сообществу. 

Проанализировав «Прибавление о правилах причта церковного и чина 
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монашеского» к Духовному Регламенту Петра Первого, то в случае 
раскрытия сведений, полученных в ходе исповеди, священнослужитель будет 
лишен священства и должен быть телесно наказан.  

По п.п. 11 и 12 «Прибавления о правилах причта церковного и чина 
монашеского» к Духовному Регламенту Петра Первого было возможно 
разглашение тайны исповеди в следующих случаях, однако данное введение 
было воспринято негативно: 

1) если на исповеди священнослужителю исповедующийся рассказывает 
о несделанном, но на намеренное воровство, измену или бунт на Государя, 
или на Государство, или умышленное преступление на честь и здоровье 
Государя. Однако в данном случае запрещается священнослужителю 
открывать сведений, полученных на исповеди. Он может только сказать имя 
и чин человека, который посягает на совершение преступления. При таком 
сообщении подозреваемый должен быть немедленно взят под стражу. В 
случае взятия под стражу и ведения уголовного расследования, 
священнослужитель должен в полном объеме рассказать об услышанном на 
исповеди преступлении; 

2) если кто-то умышленно произвел какой-то соблазн в народ, который 
может привести к последствиям для Церкви и общества. Например, 
разгласил какое-то ложное сведение в обществе, которое людьми примется за 
истину, и, признавшийся в этом на исповеди, не раскаивается или 
отказывается публично опровергнуть ложные сведения, то 
священнослужитель должен об этом объявить с целью того, чтобы эта ложь 
была пересечена [2]. 

Как было сказано выше, то в соответствии с «Прибавлением о правилах 
причта церковного и чина монашеского» к Духовному Регламенту Петра 
Первого в этих случаях разглашение сведений не будет считаться 
нарушением тайны исповеди. Это объясняется тем, что объявление о 
беззаконном намерении, которого исповедующий оставить не хочет и во 
грехах своих себя не вменяет, не может быть признано за исповедь, а должно 
приниматься как коварное ухищрение к прельщению своей совести; равным 
образом нельзя признать исповедь правильной, когда исповедующийся не 
всех беззакониях своих кается [3, с. 315–316]. 

В полном православном богословской энциклопедическом словаре 
также содержится санкция на разглашения тайны исповеди о готовящихся 
покушениях на государственную власть или государя [4]. 

Также ответственность за распространение сведений, полученных в ходе 
исповеди, предусмотрена в 120-м правиле «Номоканона», согласно которому 
виновный в разглашении отлучается от служения на три года и «творит на 
всяк день поклонов 100». В данном случае за архиереем сохраняется 
возможность несколько смягчить наказание в зависимости от ситуации [5]. 

В качестве примера разглашения исповеди и ответсвенности за это, 
можно привести случай, который произошел 28 марта 2016 г. Представитель 
церковного права публично разгласил сведения, которые стали известны от 
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исповедующегося, в результате чего в отношении последнего было 
возбуждено уголовное дело. В отношении лица, нарушившего тайну 
исповеди, были применены следующие санкции: отстранение от служения и 
освобождение от обязанностей штатного священника храма Рождества 
Христова в Саратове на 1 год, лишение права носить рясу и наперсный крест, 
преподавать верующим благословение и совершать богослужения и требы. 

Тайна исповеди также вызывает вопросы и дебаты в современном 
обществе. Некоторые критики утверждают, что тайна исповеди может 
способствовать скрытию преступлений и злоупотреблений, таких как 
насилие или сексуальные преступления. В связи с этим возникает дискуссия 
о том, должны ли священники раскрывать информацию, которую они 
получают в рамках исповеди, правоохранительным органам. 

Однако сторонники тайны исповеди утверждают, что это 
основополагающее право верующих и священников, установленное 
религиозной и моральной этикой. Они указывают на то, что тайна исповеди 
существует не только ради защиты преступников, но и для позволения 
верующим найти истинное прощение и искупление от Бога. 

В завершение, тайна исповеди является важным аспектом 
профессиональной тайны священников и духовных наставников. Она 
обеспечивает конфиденциальность и безопасность верующих, позволяет им 
раскаяться и получить прощение. Тайна исповеди имеет свои культурные и 
религиозные корни и вызывает интерес и дебаты среди общества. 
Независимо от мнений, тайна исповеди остается важной частью духовной 
практики для многих верующих. 
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