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гического прорыва, перед государствами и крупными корпорациями стоит 
много задач: этика, контроль деятельности, стандартизация, модерация кон-
тента, управление интеллектуальной собственностью, персональные данные 
и многое другое. При этом многие разработки станут инвестиционно при-
влекательными и необходимыми для крупных компаний, которые будут их 
активно скупать для ускорения развития.
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Индустрия моды была отмечена как отрасль с очень большим воздей-
ствием на окружающую среду из-за таких факторов, как количество энергии, 
используемой в производстве, короткий жизненный цикл, в результате став 
международной проблемой. В последние годы наблюдается стремительный 
рост усилий по созданию устойчивой моды, которая учитывает воздействие 
таких фактов, как производство, ношение и утилизация одежды на окружа-
ющую среду.
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Бренды быстрой моды1 сокращают производственные затраты за счет 
массового производства. В результате производство одежды сейчас почти 
вдвое больше, чем в 2000 году [4]. Потребители покупают много модной 
одежды, но количество выбрасываемой также увеличивается. 

Было принято решение более углубленно изучить вопрос одного из глав-
нейших врагов экологии: узнать, какие на первый взгляд неочевидные про-
блемы «вытекают» из модной индустрии, пути их решения, отношение жите-
лей Беларуси, а также жителей других стран к проблемам фешн-индустрии, 
узнать степень их осведомленности, а также провести сравнение получен-
ных результатов.

По состоянию на 2021 год внутренние поставки одежды в Россию и Бе-
ларусь оцениваются примерно в 127,06 тыс. т. Этот показатель удвоился 
с 2004 года [1]. Подобно мировой тенденции, с начала 2000-х годов бум бы-
строй моды в странах мира расширился, и «мода» резко изменилась. Основы-
ваясь на предпосылке, что мода быстро меняется, производители выпускают 
одеж ду, соответствующую тенденциям, одну за другой. После этого, по оцен-
кам, около 40 % поставляемой одежды остается непроданной и утилизируется.

Проблемы, которые порождает неосознанное потребление одежды и бы-
страя мода:

Проблема 1. Массовое потребление ресурсов и энергии
Прядение и ткачество требуют большого количества воды и энергии. На-

пример, по данным Института водного образования ЮНЕСКО-IHE, иссле-
дования показывают, что для изготовления одной футболки требуется около 
2700 литров воды. Быстрое развитие швейной промышленности, использу-
ющей так много воды в процессах окрашивания, стирки и обработки, загряз-
няет большое ее количество. Также в процессе производства одежды боль-
шое количество энергии расходуется на работу машин, которые прядут нити, 
изготавливают ткань, а также нельзя забывать про электроэнергию, необхо-
димую для работы фабрик. Так как электроэнергия вырабатывается за счет 
ископаемых видов топлива (таких как уголь), соответственно, будет выде-
ляться CO2, загрязняющий окружающую среду.

Проблема 2. Использование вредных веществ и загрязнение воды
Токсичные химические вещества используются вместе с водой в процес-

се производства одежды, часть из которых сбрасывается в реки, вызывая за-
грязнение воды. С 2011 года «Гринпис» проводит собственные исследования 

1 Бренды быстрой моды (fast fashion) – это марки, использующие высоко-
скоростной цикл производства модной одежды, который дает «быстрый ответ» 
на покупательский запрос и позволяет нам приобретать последние тренды с по-
диумов по доступной цене и практически сразу после показов, на которых люкс 
представляет новые тенденции. 
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сточных вод, чтобы прояснить реальную ситуацию. Например, в ходе опро-
са, проведенного в одном из крупнейших городов Китая, занимающихся про-
изводством текстиля, токсичные химические вещества были обнаружены 
в сточных водах фабрик и производимой ими детской одежде.

Проблема 3. Парниковый газ
Быстрая мода вредна не только тем, что загрязняет воду и пищевую це-

почку. При производстве и утилизации тканей, в которых содержатся хими-
ческие красители и синтетические волокна, выделяются метан и парниковый 
газ, которые будут расщепляться в течение нескольких тысяч лет. 

Проблема 4. Рабство
Индустрия моды представляет собой массовое производство и массовую 

утилизацию. Однако последствия данных действий уничтожают не только окру-
жающую среду, но и свободу определенного процента людей. К сожалению, 
очень малая часть опрошенных нами респондентов не интересуется и даже 
не догадывается, каким образом изготавливается одежда, которую они носят. 
Быстрая мода не щадит людей, производящих одежду. Одежда часто произво-
дится на подпольных фабриках, которые держат своих рабочих в бесчеловеч-
ных и опасных условиях, пользуясь их отчаянием, чтобы заработать на жизнь.

Цель исследования заключается в том, чтобы получить информацию 
о готовности жителей планеты отказаться от «быстрой» моды в пользу осоз-
нанного потребления одежды.

Исследуемый сегмент: респонденты различных национальностей, раз-
личного пола, в возрасте от 14 до 60 лет, с разным уровнем дохода. Количе-
ство опрошенных респондентов: 229 человек.

Для изучения ситуации на белорусском рынке был проведен опрос, в ко-
тором приняло участие 103 респондента. 

По результатам опроса жителей Беларуси и России, подавляющее боль-
шинство респондентов (55,6 %) знают о том, какие последствия влечет за 
собой «быстрая» мода, однако, к сожалению, большинство ничего не делает 
для того, чтобы спасти окружающую среду. Лишь 15 % опрошенных готовы 
предпринимать какие-либо действия для спасения экологии.

Статистика других стран показывает, что иностранные респонденты совер-
шенно иначе относятся к данной проблеме. Подавляющее большинство (67,2 %) 
волнуют проблемы, которые влечет за собой модная индустрия, и данный про-
цент опрошенных делает все возможное, чтобы спасти окружающую среду.

Предложения для решения проблем для производителей, вызванных не-
осознанным потреблением одежды:

– сокращение количества токсичных отходов во время производства;
– уменьшение выделения микро-пластика;
– сделать исходный материал более биоразлагаемым;
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– переходить от «быстрой» моды к «медленной»1;
– изменить критерии выбора в одежде: можно ли носить долго, эколо-

гически чистый материал;
– выбирать одежду, исходя из критериев ее производства;
– отдавать предпочтения секонд-хендам, нежели масс-макретам;
– арендовать одежду;
– сдавать одежду на переработку.
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Идея экологичности сегодня проникает во все сферы жизни. Мы стремим-
ся к разумному потреблению, сортируем мусор и стараемся производить мень-
ше отходов. В моде эта тенденция тоже прослеживается. Стараться сокращать 
отходы, использовать более экологичные материалы и меньше потреблять – 
это логичное развитие для индустрии. Хотя для нас всегда было естествен-
ным перерабатывать уже существующие вещи, а не только производить новые.

1 Медленная мода (Slow fashion) — это создание и покупка одежды ради ка-
чества и долговечности.


