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ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ 
С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ ГРАЖДАН РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Туристические потоки между Республикой Беларусь и Российской Феде-
рацией ежегодно возрастают как по объему, так и по качеству организации, 
степени оздоровительной, культурно-познавательной и социальной насыщен-
ности. Средняя продолжительность пребывания российских туристов в Бела-
руси составляет четыре дня, что является самым высоким показателем в СНГ. 
По оценкам туроператоров, занимающихся организованными поездками в Бе-
ларусь, по сравнению с прошлым сезоном, спрос у россиян вырос на 10–15 %. 
Гастрономический туризм является лидирующим для многих российских ту-
ристов-гурманов. Так, Беларусь вошла в топ-5 популярных направлений для 
зарубежного гастрономического туризма в России. В Беларуси не меньше 
240 заведений национальной кухни. Некоторые регионы популяризируют тра-
диционную кухню и проводят кулинарные фестивали.

Меню белорусской национальной кухни чрезвычайно разнообразно. Ана-
лиз отзывов посетителей (см. рисунок) показывает преимущественно положи-
тельное отношение к белорусской кухне российских туристов. И хоть с начала 
XX в. часть традиционной кухни утеряна, ее уникальность не исчезла, а над ее 
реконструкцией трудится ряд признанных специалистов.

Анализ отзывов посетителей

Многие туроператоры могут предложить готовые гастротуры по Белару-
си. Например, белорусский туроператор «Автоматизированные технологии 
туризма» уже более 10 лет специализируется на организации познавательных 
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и развлекательных туров в Беларусь, в том числе на разработке и проведении 
гастрономических туров как для корпоративных групп, так и для индивиду-
альных клиентов. Одной из отличительных особенностей гастрономического 
туризма в Беларуси являются гастрофесты. Гастрофест — это серия гастроно-
мических фестивалей, которая придется по душе всем ценителям вкусной еды 
и качественных напитков. Хоть и блюд национальной кухни там мало, белорус-
ские заведения могут удивить российского туриста качеством продуктов, кото-
рое остается на высоком уровне и позволяет получить положительные отзывы 
о заведении.

Таким образом, Беларусь является отличным местом для развития гастро-
номического туризма как для туристов из России, так и для туристов из других 
стран. Из-за схожести предоставляемых продуктов питания российского тури-
ста трудно удивить. Однако белорусам это хорошо удается благодаря качеству 
продукции — обычные, по мнению россиян, блюда, обретают новый вкус. 
Именно поэтому Беларусь имеет немалую привлекательность для российского 
туриста.
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