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СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ: 
ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ

Спортивный туризм — это вид спорта, заключающийся в соревнованиях 
по преодолению различного рода преград, дистанций, находящихся как в при-
родной среде, так и в искусственно созданных.

Главная особенность спортивного туризма заключается в том, что он, в от-
личие от большинства других видов спорта, не требует относительно боль-
ших материальных расходов. Во-первых, он развивается в существующей 
окружающей среде и не требует значительных капиталовложений для подго-
товки и проведения туристско-спортивных массовых мероприятий, а также 
возведения специальных сооружений для их проведения. Во-вторых, матери-
ально-техническое и организационное обеспечение указанных мероприятий 
в значительной степени осуществляется силами и средствами самих туристов. 

Охарактеризуем белорусский спортивный туризм. В нашем государстве 
приоритетными направлениями спортивного туризма являются: спортивные 
туристические походы, туристско-прикладное многоборье. К спортивным 
туристическим походам относятся: походы выходного дня, степенные и ка-
тегорийные походы. Они подразделяются на следующие типы: пешеходные, 
лыжные, велосипедные, водные. К туристско-прикладному многоборью отно-
сится подготовка к участию в спортивных соревнованиях. В Беларуси прово-
дится подготовка к соревнованиям по технике пешеходного туризма, лыжного 
туризма, велосипедного туризма, водного туризма, а также к соревнованиям 
по конному спорту.

Большим интересом у иностранных туристов пользуется посещение спор-
тивных мероприятий. Согласно наблюдениям их интересуют: крупные спор-
тивные мероприятия, посещение горнолыжных и спортивных комплексов Бе-
ларуси, водные походы [1]. 

Страна обладает живописной местностью, умеренным климатом, мно-
гофункциональными спортивными и горнолыжными комплексами, что спо-
собствует успешному развитию спортивного туризма. Имеющиеся ресурсы 
позволяют проводить масштабные спортивные мероприятия на территории 
Республики Беларусь, а также готовить титулованных спортсменов. Все эти 
факторы указывают на благополучное развитие спортивного туризма в госу-
дарстве и привлечение иностранных туристов.

Согласно Национальной стратегии развития туризма в Республике Бела-
русь до 2035 г., спортивный туризм является одним из приоритетных направле-
ний для развития [2]. Беларусь не уступает в развитии данной отрасли туризма 
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другим странам, и поэтому необходимо вкладывать больше сил и средств в 
продвижение белорусского спортивного туризма на мировом уровне.
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